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Положение о проведении регионального конкурса
"Здоровым быть модно"
1. Общие положения 
1.1. Региональный конкурс "Здоровым быть модно" (далее – Конкурс) проводится в соответствии с исполнением план-графика реализации государственного задания ГАУ ДО Волгоградской области "Центр поддержки молодежных инициатив и детско-юношеского туризма", а также в рамках реализации плана проведения месячника антинаркотической направленности                           и популяризации здорового образа жизни на территории Волгоградской области на 2024 год (1 мая – 26 июня 2024 г.)
1.2. Настоящее Положение определяет цель, задачи, порядок организации                    и проведения Конкурса, регламентирует критерии отбора работ, состав участников, порядок награждения победителей.
2. Цели и задачи Конкурса
2.1. Конкурс проводится с целью формирования культуры здоровьесберегающего поведения и профилактику наркозависимости                               в молодежной среде. 
2.2. Задачами Конкурса являются:

· вовлечение подростков и молодежь в движение за здоровый образ жизни;
· выявление лучших практик, направленных на пропаганду здорового образа жизни, охрану здоровья и профилактику вредных привычек и социально-значимых заболеваний;
· привлечение внимания общественности к проблеме развития                           и укрепления нравственного здоровья обучающихся.
3. Участники Конкурса и требования к ним
3.1. В Конкурсе могут принять участие физические лица – граждане Российской Федерации, зарегистрированные в Волгоградской области в возрасте от 14 лет до 35 лет (на момент подачи заявки на участие).
3.2. Участие в конкурсе может быть, как индивидуальным,                                    так и коллективным. Количество участников коллективного проекта до 5 человек.

3.3. Для участия в Конкурсе необходимо зарегистрироваться 
в Федеральной государственной автоматизированной информационной системе "Молодежь России" – (https://myrosmol.ru/auth/login), и подать заявку на региональное мероприятие – региональный конкурс "Здоровым быть модно" (Приложение 1).   
3.4. Участие в Конкурсе осуществляется на бесплатной основе.
4. Сроки и порядок проведения Конкурса
4.1. Конкурс проводится в двух форматах: заочно и очно.
I этап – регистрация участников, прием и оценка конкурсных работ
Заочный формат: с 06 мая по 11 июня 2024 г. – регистрация участников, прием творческих работ (для участников с муниципальных образований                          и городских округов Волгоградской области). Конкурс состоит из номинаций:
· социальный ролик на тему "Что такое жизнь?" (Что мы делаем для того чтобы быть здоровым? Что мы должны делать? Чего должны избегать?);
· комикс "Мы выбираем жизнь!";
· конкурс плакатов/рисунков/стенгазет "#26июня #Будь_в_теме";
Участники прикрепляют к заявке в ФГАИС "Молодежь России" следующие документы:
заявка на участие (Приложение 2);

согласие гражданина на обработку персональных данных (Приложение 3)       в формате PDF; 
творческая работа (ссылка) загрузить на "облако" (диск) и указать ссылку (с открытым доступом).

Общие требования к работам и по номинациям (Приложение 4)
с 13 июня по 25 июня 2024 г. – оценка творческих работ;

26 июня 2024 г. состоится подведение итогов конкурса на площадке Дома Молодёжи Волгоградской области, г.Волгоград, ул.Пугачевская, д.13. 

Очный формат: для участников из города Волгограда (участники                             с муниципальных образований так же имеют возможность участия в очном формате, при возможности личного присутствия на площадке проведения Конкурса) 
с 06 мая по 11 июня 2024 г. – регистрация участников, в ФГАИС "Молодежь России". Капитан команды прикрепляет к заявке в ФГАИС "Молодежь России" следующие документы:
заявка на участие (Приложение 2);
согласие гражданина на обработку персональных данных (Приложение 3)       в формате PDF; 
описание содержания ЗОЖактив-площадки (ссылка) загрузить на "облако" (диск) и указать ссылку (с открытым доступом). Общие требования к работам и по номинациям (Приложение 4)

Участникам данного формата предлагается сформировать команду активистов от 3-х до 10 человек и на площадке Дома молодежи Волгоградской области организовать ЗОЖактив-площадку на тему здорового образа жизни (спортивные мероприятия, мастер-класс, фото зоны, любые активности, направленные на формирование здорового образа жизни). Время работы площадки от 15 до 40 минут. Дата проведения площадки – 26 июня 2024 г.
II этап – заключительный – 26 июня 2024 г. –  определение победителей Конкурса: работа ЗОЖактив-площадки и торжественное вручение дипломов и памятных подарков победителям Конкурса. Участие всех участников торжественного награждения в интеллектуально-развлекательной игре "ЗОЖ-КВИЗ".
4.2. Место проведения: государственное автономное учреждение дополнительного образования Волгоградской области "Центр поддержки молодежных инициатив и детско-юношеского туризма" (далее – ГАУ ДО ВО "ЦПМИиДЮТ"), г. Волгоград, ул. Пугачевская, дом 13.
По итогам заседания Конкурсной комиссии будут выбраны лучшие работы в каждой номинации (1,2,3 место).
 Победители в каждой номинации награждаются дипломами и памятными призами. Все участники, представившие материалы на Конкурс и не занявшие призовые, получают сертификат участника. Сертификаты в электронной форме направляются на электронную почту, указанную в заявке в течении 30 дней после подведения итогов Конкурса. 
Критерии оценивания (Приложение 5) приведены в приложении. 
5. Организаторы (организационный комитет), конкурсная комиссия.

5.1. Организатором Конкурса является ГАУ ДО ВО "ЦПМИиДЮТ"                       при поддержке комитета образования, науки и молодежной политики Волгоградской области.
Функции Организаторов:

· организует работы по проведению Конкурса;
· организует конкурсную комиссию и ее работу;
· осуществляет информационную поддержку Конкурса;
· организует подведение итогов конкурса.
5.2. Конкурсная комиссия утверждается приказом ГАУ ДО ВО "ЦПМИиДЮТ" Конкурсная комиссия реализует следующие функции:

· оценивает конкурсные материалы участников Конкурса;

· определяет победителей Конкурса. 
6. Контактная информация
Координатор конкурса – Фролова Дарья Владимировна – специалист по работе с молодежью отдела реализации основных направлений молодежной политики ГАУ ДО ВО "ЦПМИиДЮТ" – +7 (992)154-33-03, электронный адрес:  rmp_cpmiidut@volganet.ru
	
	ПРИЛОЖЕНИЕ 1

к Положению о проведении регионального конкурса 

"Здоровым быть модно"


Механизм регистрации в федеральной государственной автоматизированной информационной системе "Молодежь России" 
на региональный конкурс "Здоровым быть модно"

Шаг 1


Регистрация в ФГАИС "Молодежь России" https://myrosmol.ru/auth/login (для уже зарегистрированных этот шаг не требуется);

Шаг 2


В личном профиле выбрать опцию "Редактировать профиль", затем "Деятельность". Активировать все направления (все бегунки должны быть зеленого цвета);
Шаг 3


В личном профиле выбрать вкладку "Мероприятия"/"Мероприятия в вашем регионе". В этом разделе открыть мероприятие региональный конкурс "Здоровым быть модно";
Шаг 4


Кликнуть на опцию "Подать заявку" и заполнить все поля предлагаемой анкеты.
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Заявка на участие в региональном конкурсе "Здоровым быть модно"
	Муниципальное образование

	Номинация
	ФИО

 (автора работ, полностью), 

дата рождения
Место обучения/работы 
(полное наименование)
	е-mail, телефон участника.
	ФИО руководителя  полностью
(при наличии)
место работы,

должность 
(полное наименование)

е-mail, телефон

	
	
	
	
	


дата________________

подпись_____________              _____________________________Ф.И.О.
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СОГЛАСИЕ

гражданина на обработку персональных данных, разрешенных субъектом персональных данных для распространения

Государственное автономное учреждение дополнительного образования Волгоградской области "Центр поддержки молодежных инициатив и детско-юношеского туризма" 
(далее – ГАУ ДО ВО "ЦПМИиДЮТ")

400001, Волгоград, ул.Пугачевская, д.13, тел.: 8-992-154-33-03
Я,  ______________________________________________________________________
                (фамилия, имя, отчество, дата рождения лица, выражающего согласие на обработку персональных данных)
___________________________________________________________________________,

 (наименование документа, удостоверяющего личность, и его реквизиты (кем и когда выдан)

____________________________________________________________________________

адрес регистрации по месту жительства (по паспорту): 
__________________________________________________________________________________

в порядке и на условиях, определенных Федеральным законом от 27 июля 2006 г. № 152-ФЗ "О персональных данных", своей волей и в своем интересе выражаю ГАУ ДО ВО "ЦПМИиДЮТ" согласие на обработку моих персональных данных, разрешенных мной для распространения.

Перечень моих персональных данных, на обработку в форме распространения, которых я даю согласие: фамилия, имя, отчество, дата рождения, номер сотового телефона, адрес электронной почты, место работы, учебы, должность, образование.

Обработка моих персональных данных осуществляется исключительно в целях включения моих сведений обо мне в Реестр участников регионального конкурса "Здоровым быть модно". Даю свое согласие на распространение моих персональных данных путем размещения на сайте комитета образования, науки и молодежной политики Волгоградской области в составе портала Губернатора и Администрации Волгоградской области в информационно-телекоммуникационной сети Интернет по адресу https://obraz.volgograd.ru//, на официальной странице ГАУ ДО ВО "ЦПМИиДЮТ"  в социальной сети "ВКонтакте" по адресу: https://vk.com/sessiazdorovya34, https://vk.com/molodeg_34 и информационном портале "Молодежь 34" (http://molodeg34.ru).
Я оставляю за собой право отозвать свое согласие посредством составления соответствующего письменного документа, который может быть вручен лично под расписку уполномоченному представителю ГАУ ДО ВО "ЦПМИиДЮТ".

В случае получения моего письменного заявления об отзыве настоящего согласия на обработку персональных данных ГАУ ДО ВО "ЦПМИиДЮТ" обязано осуществить блокирование моих персональных данных.

"_____"_____________ 2024 г.          ______________________                           ____________________

                 (дата)                                                                        (подпись)                                                                   (расшифровка подписи)
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Требования к конкурным работам регионального конкурса

 "Здоровым быть модно"
Общие требования к работам:

1. Работы должны соответствовать цели и задачам конкурса.
2. Работы не должны содержать: 

· названия марок товаров и товарных знаков; 

· рекламу любых видов и продукты коммерческой деятельности; 

· изображение насилия, дискриминации, вандализма, крови, суицидов;

· информацию, унижающую достоинство человека или группы людей; 

· пропаганду экстремистской деятельности; 

· информацию, возбуждающую расовую, национальную, религиозную или социальную ненависть и вражду; 

· демонстрацию употребления наркотических средств и психотропных веществ, курения табака.
3. Представленные на Конкурс материалы, не соответствующие требованиям данного положения, не допускаются и отклоняются по формальному признаку.
4. Участникам конкурса предлагается выполнить творческую работу из предложенных тем. Конкурсанты могут участвовать одновременно в нескольких номинациях. От одного автора (авторов) принимается только одна работа в каждой номинации.
5. Требования по номинациям: 
5.1. Требования к конкурсным работам в номинации на лучший социальный ролик на тему "Что такое жизнь?" (Что мы делаем для того чтобы быть здоровым? Что мы должны делать? Чего должны избегать?). Необходимо снять видеоролик, в котором будут даны краткие ответы на поставленные три вопроса, а также дать описание термину ЗОЖ. Видеоролик в горизонтальном формате записи, длительностью не более 60 сек., в формате mp4 или mov., с разрешением 1920пикселей по горизонтали и 1080 по вертикали (соотношение сторон 16 к 9 (ширина к длине)), объем - до 100 МБ;

5.2. Требования к конкурсным работам в номинации "Конкурс на лучший комикс "Мы выбираем жизнь!" Комикс - рисованная история, рассказ в картинках по профилактике ВИЧ-инфекции. Комикс может быть выполнен в любой технике, объемом от 4 до 16 страниц (кратно 4), содержащий законченную логически выстроенную историю по профилактике наркозависимости.
5.3. Конкурс плакатов/рисунков/стенгазет "#26июня

 HYPERLINK "https://vk.com/feed?section=search&q=%23%D0%91%D1%83%D0%B4%D1%8C%D0%B2%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B5"  #Будь_в_теме" 

Создать серию электронных или нарисованных своими руками баннеров для социальных сетей по профилактике наркозависимости. Макет должен быть создан в графическом редакторе, квадрат, размер не менее 600 на 600 мм., разрешение не менее 72 dpi, цветовая палитра - RGB или созданный своими руками. Серия баннеров должна представлять собой несколько файлов с изображением и текстом (не менее 3 шт. и не более 5 шт.), объединенных общей тематикой, смыслом.

5.4. Конкурс на лучшую ЗОЖактив-площадку на тему здорового образа жизни. Необходимо создать и разместить площадку, направленную на пропаганду здорового образа жизни. Площадка должна включать в себя креативное оформление, логичную задумку и наличие конкурсных мероприятий в рамках вашей площадки. Площадка также должна содержать интересные конкурсные испытания для участников других команд, а также включать в себя устную презентацию: рассказать, что есть на вашей площадке, для чего она нужна, какие конкурсные задания есть на площадке. 
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Критерии оценивания конкурсных работ
 регионального конкурса "Здоровым быть модно"
Конкурсная комиссия проводит оценку представленных конкурсных работ по 5-ти бальной системе. 
Критерии оценки работ:
· доступность восприятия, грамотность реализации идеи;

· лаконичность и информативность сюжета;

· техническая реализация;
· оригинальность и креативность представленной работы.

· социальная значимость, оригинальный авторский подход.
Критерии оценивания площадки здоровья

· соответствие тематике по пропаганде ЗОЖ

· креативное оформление 

· наличие конкурсных заданий
· презентация площадки 
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