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1. Общие требования охраны труда

1.1. К работе в качестве дворника допускаются мужчины и женщины, прошедшие:

- предварительный (при приеме на работу) медицинский осмотр и допущенные по состоянию здоровья к указанной работе;

- вводный инструктаж по охране труда;

- первичный инструктаж по охране труда непосредственно на рабочем месте;

- обучение по охране труда и проверку знаний требований охраны труда;

- обучение по оказанию первой помощи пострадавшим; 

- инструктаж по электробезопасности на рабочем месте.

1.2. Дворник должен проходить:

- обучение по охране труда и проверку знаний требований охраны труда не реже одного раза в год;

- обучение и проверку знаний по оказанию первой помощи пострадавшим не реже одного раза в год;

- инструктаж и присвоение 1 группы по электробезопасности ежегодно;

- повторный инструктаж по охране труда на рабочем месте не реже одного раза в шесть месяцев; 

- периодический медицинский осмотр.

1.3. Дворник обязан:

- соблюдать утвержденные в учреждении правила внутреннего распорядка; 

- добросовестно исполнять свои трудовые обязанности, возложенные на него трудовым договором; 

- соблюдать трудовую дисциплину;

- поддерживать порядок на своем рабочем месте;

- быть внимательным во время работы;

- не допускать нарушения требований безопасности труда и правил пожарной безопасности;

- соблюдать правила личной гигиены;

- соблюдать режим труда и отдыха;

- выполнять приказы и распоряжения работодателя; 

- бережно относиться к имуществу работодателя и других работников;

- соблюдать требования охраны труда, установленные законами и иными нормативными правовыми актами, а также правилами и инструкциями по охране труда;

- немедленно сообщать вышестоящему руководителю о любой ситуации угрожающей жизни и здоровью людей, о каждом несчастном случаи происшедшим в учреждении;

- уметь оказывать первую помощь пострадавшим при несчастных случаях; 

- знать номера телефонов для вызова экстренных служб (пожарной охраны, скорой медицинской помощи и срочного информирования вышестоящих руководителей, пути эвакуации людей при чрезвычайных ситуациях.

1.4. Дворник, не прошедший своевременно повторный инструктаж по охране труда, не должен приступать к работе. 

1.5. Дворник не должен приступать к выполнению разовых работ, не связанных с прямыми обязанностями по специальности, без получения целевого инструктажа. 

1.6. При изменении условий труда и нормативных правовых актов по охране труда, а также при несчастном случае с дворником проводится внеплановый инструктаж.

1.7. На дворника могут воздействовать опасные и вредные производственные факторы - движущиеся машины и механизмы, пониженная температура воздуха рабочей зоны, повышенная подвижность воздуха; повышенное значение напряжения в электрической цепи; недостаточная освещенность рабочей зоны; острые кромки, заусенцы и шероховатость на поверхностях инвентаря и инструмента; физические перегрузки). 

1.8. Дворник должен быть обеспечен средствами индивидуальной защиты согласно типовым нормам выдачи. 

1.9. Для обеспечения пожаро- и взрывобезопасности дворнику запрещается курить и пользоваться открытым огнем у колодцев (канализационных, газовых и др.), возле помещений, где хранятся огнеопасные материалы, и мусорных баков.

1.10. Принимать пищу, курить, отдыхать только в специально отведенных для этого помещениях и местах. Пить воду только из специально предназначенных для этого установок.

1.11. Рабочее время, установленные перерывы в работе, время перерыва для отдыха и приема пищи определяются действующими в организации правилами внутреннего распорядка. 

1.12. Дворник несет дисциплинарную и материальную ответственность в соответствии с действующим законодательством за:

· несоблюдение требований инструкций по охране труда, требований пожарной безопасности и производственной санитарии, если это могло привести или привело к несчастному случаю, аварии или пожару и был нанесен ущерб организации или отдельным лицам; 

· несоблюдение Правил внутреннего распорядка.

2. Требования охраны труда перед началом работы

2.1. Подготовить рабочую зону для безопасной работы и проверить: наличие переносных ограждений, отсутствие обрывов воздушных линий электропередач, отсутствие в обтирочном материале и тряпках колющих и режущих предметов. Убедиться в том, что все колодцы закрыты крышками, ямы и траншеи ограждены, а на территории нет торчащих из земли острых предметов (проволоки, арматуры, битого крупного стекла и т.п.).

2.2. Поднести (подвезти) необходимые для уборки материалы и инвентарь (песок, поливочные шланги и т. п.).

2.3. Обо всех обнаруженных неисправностях оборудования, инвентаря, электропроводки и других неполадках сообщить своему непосредственному руководителю и приступить к работе только после их устранения.
3. Требования охраны труда во время работы

3.1. Установить на убираемых участках в зоне движения транспорта со стороны возможного наезда на расстоянии 5—7 м от рабочего места переносные ограждения, выкрашенные в яркие цвета.

3.2. Производить уборку территории предприятия, стоя лицом к встречному транспорту.

3.3. При появлении на убираемой части территории транспорта прекратить уборку на время его проезда.

3.4. Начинать уборку при хорошей освещенности места работ, а в темное время суток уборку производить при включенном наружном освещении.

3.5. Уборку пешеходных дорожек, тротуаров производить, передвигаясь навстречу пешеходам.

3.6. Следует соблюдать осторожность и быть внимательным вблизи зон повышенной опасности (зон передвижения и маневрирования снегоуборочной техники, транспортных средств и др.), а также на проезжей части дорог, обращать внимание на неровности и скользкие места на убираемой территории.
3.7. Нужно соблюдать осторожность при перемещении по убираемой территории, чтобы не споткнуться и не удариться о предметы, находящиеся в рабочей зоне.
3.8. Во избежание травмирования головы нужно быть внимательным при передвижении возле низко расположенных конструктивных частей здания.
3.9. Следить за положением резиновых шлангов, не допускать их перегибов и перекручивания, не производить поливку против ветра и следить, чтобы вода не попала на электрооборудование и воздушные линии электропередач.

3.10. Поливочные краны открывать плавно, без больших усилий и рывков.

3.11. При уборке снега следует пользоваться только исправным инвентарем и инструментом.
3.12. Для предупреждения микротравм рук поверхности ручек инструмента и применяемого инвентаря должны быть гладкими (без зазубрин и заусенцев).
3.13. Применение неисправного инвентаря и другого вспомогательного оборудования запрещается.
3.14. Уборку снега вручную следует производить преимущественно в светлое время суток.
3.15. Запрещается выполнять работы по уборке снега вручную, особенно на проезжей части, в условиях плохой видимости.
3.16. Особую осторожность необходимо соблюдать во время уборки снега в местах, где имеются токоведущие части электрооборудования или любые другие потребители электрической энергии.  
3.17. Во время уборки снега нельзя прикасаться к оголенным и плохо изолированным проводам потребителей электрической энергии.  
3.18. При работе во время сильных морозов следует делать периодические перерывы в работе для обогрева.
3.19. При образовании сосулек на крышах зданий оградить опасные участки и сообщить об этом администрации Института.

3.20. Во время гололеда производить посыпку тротуаров песком.

3.21. Стоять со стороны ветра при погрузке мусора на автомобили или при складировании его в отведенное место.

3.22. Приступая к работе по обрезке сучьев дворник обязан:

а) осмотреть рабочее место и при необходимости расчистить пути подхода к деревьям, кустам, а также наметить очередность выполнения приемов по обрубке, обрезке и сбору сучьев.

б) занять устойчивое положение и находиться с противоположной от обрубаемой стороны дерева.

в) обрубать (обрезать) сучья необходимо в направлении от комля к вершине дерева.

г) соблюдать правило скольжения и опоры пилы о ствол.

д) напряженные сучья срезать за два приема (сначала подрезать напряженные волокна, а затем—сук заподлицо со стволом). 

е) соблюдать осторожность обрубая, (обрезая) и собирая сучья, порубочные остатки и складывая их в кучу во избежание травм лица и ушибов при переходах. 

ж) переносить сучья необходимо небольшими ношами, в рукавицах, имея хороший обзор дороги перед собой. 

з) при сжигании сучьев необходимо учитывать направление ветра и следить за тем, чтобы искры не попадали на тело и одежду. 

3.23. При обрубке (обрезке) сучьев дворнику не разрешается:

а) держать топор в руках или за поясом при сборе и переноске сучьев, а также перекидывать его другому лицу.

б) подходить к работнику, производящему обрубку (обрезку) сучьев, ближе 5 м.

в) обрубать (обрезать) сучья, на которые опирается дерево, без принятия необходимых мер, предупреждающих осадку ствола.

г) обрубать (обрезать) сучья у деревьев, лежащих кучами.

д) стоять на стволе дерева и его ветвях при обрубке (обрезке) сучьев.

е) обрубать (обрезать) сучья у неустойчивого лежащего дерева.

ж) сбивать сухие сучья обухом топора.

з) ставить ноги по обе стороны ствола ("седлать" обрубаемое дерево).

3.24. Высота штабелей сучьев, хлыстов (сортиментов) при ручной укладке должна быть не более 1,8 м.

3.25. Уборку боя стекла производить с помощью совка и щетки.

3.26. При уборке вблизи штабелей убедиться в их устойчивости.

3.27. Дворнику не разрешается:

- работать при плохой видимости (густом тумане, пурге, при отсутствии освещения в темное время суток);

- оставлять инструмент на проезжей части.

3.28. Соблюдать правила поведения на территории Института, в производственных, вспомогательных и бытовых помещениях.

4. Требования охраны труда в аварийных ситуациях

4.1. В случае возникновения аварийных ситуаций, принять меры к сохранности оборудования. 

4.2. При возникновении поломки оборудования, угрожающей аварией на рабочем месте необходимо прекратить его эксплуатацию, а также подачу к нему электроэнергии; доложить о принятых мерах своему руководителю и действовать в соответствии с полученными указаниями.

4.3. При возникновении пожара немедленно сообщить об этом своему руководителю:

- прекратить работу;

- вызвать пожарную охрану;

- приступить к тушению пожара, используя средства пожаротушения.

4.4. При несчастном случае оказать пострадавшему первую помощь, помочь доставить его в здравпункт или ближайшее медицинское учреждение, при необходимости вызвать медицинских работников на место происшествия.

4.5. При внезапном заболевании, плохом самочувствии, в том числе о проявлении признаков острого заболевания сообщить своему руководителю. 

4.6. Обо всех аварийных ситуациях информировать своего руководителя.

4.7. Принять меры для сохранения обстановки несчастного случая, если это не сопряжено с опасностью для жизни и здоровья людей. 

4.8. При расследовании несчастного случая дворник должен сообщить все известные ему обстоятельства происшедшего случая. 

5. Требования охраны труда по окончании работы

5.1. По окончании работы следует убрать инструмент и приспособления.

5.2. Убедиться, что вентили на поливочных крапах закрыты.

5.3. После завершения уборки снега необходимо убрать ограждение места уборки снега.

5.4. Убрать мусор и отходы в специально отведенные места.

5.5. По окончании работы следует снять спецодежду, спецобувь и другие средства индивидуальной защиты и убрать их в установленное место хранения, при необходимости – сдать в стирку, чистку.

5.6. Обо всех замеченных в процессе работы неполадках и неисправностях уборочного инвентаря, а также о других нарушениях требований охраны труда следует сообщить своему руководителю.

5.7. По окончании работы следует тщательно вымыть руки теплой водой с мылом, при необходимости принять душ.

5.8. Выключить электроосвещение, закрыть служебное помещение на ключ.
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